
高速神戸駅

プロメナ神戸

カルメニ ●

神戸クリスタルタワー

2018.3.8(木)13:00～16:15
クリスタルホール
（神戸クリスタルタワー３階）
神戸市中央区東川崎町1-1-3　JR神戸駅からすぐ！

※巾着の色については選べませんので、ご了承下さい。

※キッズスペースは、未就学児のお子さまを対象としております。　※見守りスタッフはおりますが、託児ではございませんので、ご了承くださいませ。
※貴重品管理は各自でお願い致します。　事前申込不要ですので、当日お気軽に利用ください。
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わくわくワークショップ＆

大学生の一日パパ・ママ体験！
報告会

大学生が運営する
わくわく♪

ワークショップ

大学生による
一日パパ・ママ体験！報告会

主　催   兵庫県・神戸新聞社

・「私達がいってきました！」

　大学生の子育て訪問体験
　リレー基調講演

・パネルディスカッション

「～私たちの結婚観、子育て観～」
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　など

ワークショップ紹介

｜おねえさんとあそぼう｜

親子でふれあい遊び・パラバルーン

13:00～13:25

手遊び・うた遊び・ふれあい遊びで楽しもう☆

13:35～14:00

パラバルーンでお山をつくったり、
中に入って遊んじゃおう！

主　催   兵庫県・神戸新聞社

参加
無料

子連れでも安心！
入退場自由♪

下記スペースあります▼

13:00
▼
14:00

14:30
▼
16:15

｜ワークショップにご参加いただくと｜
ファミリアのランチ巾着をプレゼント！！

先着

20名様

※ワークショップは1歳～未就学児のお子さまと保護者の方が対象となります。

協力：神戸親和女子大学

キッズスペース
オムツ替えスペース
ベビーカー置き場

授乳室

会場

館内



13:00
～13:25

～14:00

12:50

手遊び・うた遊び・ふれあい遊びで楽しもう☆

受付開始

大学生が運営するわくわくワークショップ開催

おねえさんとあそぼう！！～親子でふれあい遊び・パラバルーン～

大学生による一日パパ・ママ体験！報告会

「私たちにとっての結婚、子育て」 司会・進行：木谷美帆（ラジオ関西）

※未就学児のお子さまを対象としたキッズスペースも
　設けておりますので、是非ご利用ください。

14:30 一日パパ・ママ体験～大学生の子育て訪問について～
（兵庫県健康福祉部少子高齢局）

13:35

14：50 「私達がいってきました！」

大学生の子育て訪問体験　リレー基調講演

15:15 休憩

16:15 終了予定

15：25 神戸親和女子大学の子育て支援の取り組みについて

14:40 阪神電鉄・武庫川女子大学特集企画

「女子大生と現役ママたちのRｅａｌ Ｔａｌk!」紹介
阪神電気鉄道株式会社　経営企画室　沿線活性化担当　石川　恭平
武庫川女子大学 文学部教育学科 参加学生

一日パパ・ママ体験～大学生の子育て家庭訪問～　サイトはこちら▶ http://m-kobe.com/skip/
神戸新聞社 地域総研 子育て家庭訪問事務局　078-362-7079（平日10:00～17:30）

問い合わせ

タイムスケジュール

一日パパ・ママ体験！大学生の子育て訪問事業って？？

佐藤 智恵
神戸親和女子大学　発達教育学部児童教育学科 准教授・子育て支援センター長

子育て家庭訪問 参加学生 代表 5組
協力：神戸親和女子大学

15：35 パネルディスカッション「～私たちの結婚観、子育て観～」
コーディネーター
神戸大学大学院人間発達環境学研究科　教授　伊藤 篤

パネリスト
甲南大学文学部教授・人間科学研究所所長　北川恵
一般社団法人Babyガーデン代表理事　髙田佳代子 　
子育て家庭訪問 受け入れ家庭 代表 
子育て家庭訪問 参加学生 代表　　

兵庫県と神戸新聞子育てクラブすきっぷが連携して、大学生の皆さんに子育て中の

ご家庭を訪問し、育児を体験してもらう活動に取り組んでいます。体験をとおして、

学生の皆さんの「育児ってうまくできるのかなあ？」「育児ってイメージできない」と

いった不安や疑問を解消し、育児を身近に感じてもらうきっかけになればと考えています。

また、体験の感想や意識の変化について、参加学生が発表するフォーラムの開催や

アンケート、参加学生レポートなどを本冊子や、神戸新聞、WEBで発信し、より多く

の学生に知ってもらうことを目指しています。

抱っこの仕方や、あやし方などを

体験することで子どもと

どう接すればよいかを
少し学ぶことができた。

子どもが苦手で、結婚もしないと思っていた。

体験で子どもたちと遊ぶのは

非常に楽しく、なぜか癒された。

結婚や育児について前向きに
とらえられるきっかけとなった。

育児休暇をとっているお母さんから

仕事との両立や子育ての制度の話を聞いて、
キャリアやライフプランを考える参考になった。

子どものいたずらに悩む一方で、

この子はオムツが早く取れたからと楽しそうに

お母さんが話してくれた。子育ては大変なことも

多いが、それがやりがいであり、楽しいことも

たくさんあるんだと、子育てに対する

不安は軽減した。

保護者の方は、周りの人に色々なアドバイスを

もらって自分の子育てに活かしている様子だった。

周りの人からもアドバイスをたくさんもらいながら

自分に合った子育てをしていけば
不安も解消されていくのかと感じた。

子どもはよく予想外のことをする

ということが分かったので、焦らず、

気持ちに余裕を持つことが
大切で柔軟に対応するのが

良いことがわかった。

大学生
の訪問

後の感
想

パラバルーンでお山をつくったり、中に入って遊んじゃおう☆

・ 甲南大学

・ 神戸大学　

・ 神戸松蔭女子学院大学

・ 神戸親和女子大学

・ 夙川学院短期大学

・ 兵庫教育大学

・ 武庫川女子大学

協力大学協力大学

お姉さんと遊ぶと、普段そこまで遊ばない

おもちゃでも、よく遊んでいたのが印象的でした。

なかでも、積木は、初めて4つ積む

ことができ、一緒になって楽しみ、
褒めることが大切だと実感しました。

受け入れ家庭の感想

http://m-kobe.com/skip/

参加学生の
体験レポートを公開中▶

｜ワークショップにご参加いただくと｜ 先着

20名様入退場
自由 ファミリアのランチ巾着を

プレゼント！！

※1歳～未就学児のお子さまと保護者が対象となります。

※この事業は、「地域少子化対策重点推進交付金」を活用しています。


